
 
 
Не забывайте, что вы также можете использовать информацию, размещенную на 
портале моифинансы.рф. В соответствии с правилами цитирования предлагаем 
разместить материал на тему ответственного кредитования в следующем виде. 
 
Ребенок в семье: пособия и детские выплаты в 2026 году 
 
В этом году вырос размер выплат и пособий по уходу за ребенком. Эксперты проекта 
Минфина России «Мои финансы» рассказали подробно, что и как было 
проиндексировано. 
 
Поддержка семей с детьми 
Государство поддерживает семьи с детьми, предоставляя различные варианты 
материальной помощи. С 1 февраля размер детских выплат и пособий в России 
увеличился на 5,6%. Индексация выплат с учетом инфляции происходит ежегодно. Ее 
размер зависит от вида пособия и жизненной ситуации. 
 
Претендовать на выплаты могут как биологические родители ребенка, так и опекуны, 
усыновители или близкие родственники, ухаживающие за ним. 
 
Пособия бывают разовые и ежемесячные, федеральные и региональные, адресные или 
общие: пособие по беременности и родам разовое и предоставляется работающим 
женщинам и студенткам-очницам, то же самое касается пособия по уходу за ребенком до 
полутора лет, адресные выплаты назначают лишь семьям с невысоким доходом. Для 
каких-то выплат нужно вставать на учет, для других требуется подача заявления, в ряде 
случаев пособия назначаются автоматически. Рассказываем обо всем по порядку.  
 
Подробнее о материнском капитале, пособии по беременности и родам, 
единовременном пособии и иных выплатах на детей читайте на портале моифинансы.рф. 
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